
خدمة نفسية 
متنوعة ثقافيًا

للأشخاص من خلفيات متنوعة ثقافيًا 
ولغويًا

تفاصيل الخدمة:
متاحة للأشخاص من خلفيات متنوعة ثقافيًا ولغويًا 	 

)CALD( الذين تزيد أعمارهم عن 12 عامًا والذين 
يعانون من ضغوط نفسية خفيفة إلى متوسطة، 

ولديهم بطاقة مديكير )Medicare( صالحة.
يمكن للعملاء تلقي استشارات نفسية قصيرة الأمد 	 

)ما يصل إلى 10 جلسات( مناسبة من الناحية الثقافية 
وقائمة على الأدلة.

يمكن استخدام المترجمين الفوريين عند الحاجة.	 
يمكن الحصول على الخدمة في جميع أنحاء مدينة بيرث 	 

الكبرى.
مجانية وسرية	 

     Language: Arabic 



مواقعنا:
 	Leederville
 	Mirrabooka
 	Langford
يرجى الاتصال بنا للاستفسار عن خدمات أقرب إلى 	 

منزلك

الحصول على الخدمة:
يجب الحصول على إحالة من طبيب العائلة )GP( لتلقي 
الإرشاد النفسي. يرجى مراجعة طبيبك لترتيب الإحالة.

الاستثناءات:
الأشخاص المعرّضون لخطر كبير.	 
أمراض الصحة العقلية المعقدة والحادّة، على سبيل 	 

المثال: الاضطرابات الذهانية واضطرابات الشخصية 
والاضطراب ثنائي القطب واضطرابات ما بعد 

الصدمة المعقدة واضطرابات التعلّم واضطرابات 
طيف التوحد والاضطرابات المتعلقة بالانتباه ومسائل 

تتعلق بالإعاقة والمشاكل الكبرى التي تتعلق 
بالمخدرات والكحول.

 	NDIS الأشخاص المشاركون في برنامج
الأشخاص غير المؤهلين للاستفادة من برنامج مديكير 	 

)Medicare( )الذين لا يحملون بطاقة مديكير صالحة(

 * هذه ليست خدمة دعم في حالات الأزمات.

يرجى الاتصال بنا:
لمزيد من المعلومات أو للاستفسار:

هاتف: 549 724 0418
cdps@lwb.org.au :البريد الإلكتروني

www.lwb.org.au/CDPS :يرجى زيارة الموقع

 WA Primary هذه الخدمة النفسية المتنوعة ثقافيًا مدعومة بتمويل من
Health Alliance في إطار برنامج PHN التابع للحكومة الأسترالية.


